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Lebenslauf  
Stand: 04.06.2025 

 
Rainer Rudolf 
Akademischer Grad: Dipl.-Inform. 

Ausgeübter Beruf: Selbstständiger Berater für Unternehmensstrategie und -organisation 

Wohnort:  Dortmund 

 

Persönliche Daten 

Geburtsjahr (Alter): 1962 (63 Jahre) 

Nationalität:  deutsch 

 

Angaben in Bezug auf die Mitgliedschaft im Aufsichtsrat der adesso SE 

Erstbestellung:  04.06.2013 

Letzte Bestellung:  Wahl in der Hauptversammlung vom 03.06.2025 

Bestellt bis:  Gewählt bis zur Beendigung der Hauptversammlung, die über die 
Entlastung der Mitglieder des Aufsichtsrats für das Geschäftsjahr 2029 
entscheidet 

Position:  Stellvertretender Vorsitzender des Aufsichtsrats, Mitglied des 
Prüfungs- und des Nominierungsausschusses 

 

Ausbildung und beruflicher Werdegang 

Rainer Rudolf ist Diplom-Informatiker der Universität Dortmund, gründete 1997 die adesso 
SE mit und bestimmte die frühe, solide wirtschaftliche Entwicklung des Unternehmens bis 
2011 in der Rolle des Vorstandsvorsitzenden. In seinen Verantwortungsbereich fielen 
Finanz- und Rechnungswesen, Controlling, Personalwesen, allgemeine Verwaltung und 
Recht. Nach seinem Ausscheiden aus dem Vorstand im September 2011 leitete Rainer 
Rudolf bis Oktober 2016 die Stock Informatik GmbH & Co. KG, ein führendes Softwarehaus 
im Bereich Arbeitsmedizin und Arbeitssicherheit, welches 2015 von der CompuGroup 
Medical Deutschland AG übernommen wurde. Von Dezember 2016 an verantwortete Rainer 
Rudolf als Vorstand das Dortmunder Softwareunternehmen W3L AG und wechselte 2021 
nach dem Verkauf des Unternehmens und der Verschmelzung auf die Muttergesellschaft 
SMF GmbH bis zu seinem Ausscheiden im Juni 2024 in die Geschäftsleitung der SMF 
GmbH. Aktuell führt er die Geschäfte der altabene GmbH und ist als Berater für 
Unternehmensstrategie und -organisation tätig. 
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Mitgliedschaften in anderen gesetzlich zu bildenden Aufsichtsräten sowie in 
vergleichbaren in- und ausländischen Kontrollgremien von Wirtschaftsunternehmen 

Keine 

 

Relevante Kenntnisse, Fähigkeiten und Erfahrungen 

Rainer Rudolf verfügt über Sachverstand auf den Gebieten Rechnungslegung und 
Abschlussprüfung im Sinne des § 100 Abs. 5 AktG. Er verfügt zudem über Sachverstand auf 
dem Gebiet Nachhaltigkeit (ESG). Er erfüllt aufgrund seiner langjährigen Tätigkeit in 
Wirtschaftsunternehmen die erforderlichen Qualifikationen für die Prüfungsausschussarbeit 
gemäß Empfehlung D.3 des DCGK. Er war seit der Gründung der heutigen adesso SE 14 
Jahre als Vorstandsvorsitzender des Unternehmens tätig und verantwortete unter anderem 
die kaufmännischen Aktivitäten des Unternehmens. Auch nach seinem Ausscheiden aus 
dem Vorstand leitete Rudolf verschiedene Unternehmen als Vorstand, Mitglied der 
Geschäftsleitung oder Geschäftsführer. 

 

Persönliche und/oder geschäftliche Beziehungen zur adesso SE, den Organen der 
Gesellschaft und/oder einem wesentlich an der Gesellschaft beteiligten Aktionär 

Herr Rudolf ist dem Unternehmen als Gründer, ehemaliges Mitglied des Vorstands bis zum 
30.09.2011 und als einer der Hauptanteilseigner eng verbunden. Die adesso SE hat einen 
Beratervertrag mit Herrn Rudolf zu marktüblichen Konditionen geschlossen. 




